
Nädala menüü
Esmaspäev
08.01.2024

Teisipäev
09.01.2024

Kolmapäev
10.01.2024

Neljapäev
11.01.2024

Reede
12.01.2024

Hommikusöök

Nisuhelbepuder (mahe
helvestega)
Keedis
Mahe täispiim PRIA
4,0-4,4%

Piima-speltahelbesupp
(mahe helbed)
Võileib kanafileesingiga

Kamapallid
Võisepik juustuga
Maitsestamata jogurt
banaani ja maasikatega

Odrahelbepuder (mahe
helvestega)
Keedis
Mahe täispiim PRIA
4,0-4,4%

Kaerahelbepuder
(mahe helvestega)
Keedis
Mahe täispiim PRIA
4,0-4,4%

Tervislik
vahepala

Pirn PRIA Õun PRIA Porgand PRIA Mandariin Nuikapsas PRIA

Lõunasöök

Hapukapsasupp
sealihaga
Hapukoor.
Leib (rukkileib).
Mustsõstra
mannavaht
Piim (PRIA).
Piim magustoidule

Täisterapasta tomati,
paprika ja toorjuustuga
(lihavaba)
Leib (rukkileib).
Hiinakapsa-kurgi-
tomatisalat.
Smuuti keefiri, banaani ja
mango

Kalaseljanka värskete
ürtidega
Hapukoor.
Leib (rukkileib).
Kodujuustuvorm
Õunamahlakissell.

Keedetud mahekartul
Kanakotlet
Piimakaste
Värskekapsa-
hapukurgisalat.
Leib (rukkileib).
Smuuti maitsestamata
joguti, banaani ja
vaarikaga

Boršisupp sealiha ja
maitserohelisega
Hapukoor.
Leib (rukkileib).
Panna cotta
Kirsikaste
(toormarjad)

Õhtuoode

Naturaalne omlett
(mahemunadest)
Sepik
Paprikaamps
Marjatee

Kartuli-hakklihavorm
Tomati-hapukoorekaste
Mahe täispiim 4-4,4%
(PRIA)
Mandariiniamps

Kõrvitsa-mannapuder
Kaneelisegu
Mahe täispiim 4-4,4%
(PRIA)
Hurmaaamps

Juusturull
Puuviljatee
Meloniamps.

Kartuli-porgandipüree
Võileib.
Kakao mahepiimaga

NB! Teavet toidus leiduvate allergeenide kohta saab toidu valmistajalt.
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